Automatyczny ciSnieniomierz przedramienny Scala SC7661
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Nr produktu: 86042
Wprowadzenie

Dzi¢kujemy za decyzje o zakupie ci$nieniomierza S.C. 7661 produkcji Fa. SCALA Electronic
GmbH. W celu wykorzystania wszystkich mozliwosci przyrzadu zaleca si¢ przed pierwszym
uzyciem przeczyta¢ starannie niniejsza instrukcje uzytkowania, a nastgpnie dobrze ja

przechowywac.
Wiasciwosci

Model S.C. 7661 jest w pelni automatycznym cyfrowym przedramiennym ci$nieniomierzem.

Algorytm pomiaru odpowiada najaktualniejszemu stanowi techniki.

- Przyrzad dysponuje logika (Fuzzy-Logik) rozpoznajaca pompowane ci$nienie. Tzn., Ze nie
osigga ustawionego fabrycznie ci$nienia o wartosci ok. 190 mmHg, przyrzad je rozpoznaje 1

w drugim kroku automatycznie dopompowuje.
- Przyrzad dysponuje dwoma pamigciami o pojemnosci ok. 50 pomiarow.
- Dla kazdego pomiaru przyrzad wskazuje i zapami¢tuje date 1 czas pomiaru.

- Ocena wartos$ci ci$nienia krwi nastepuje poprzez barwne wskazanie na krawedzi przyrzadu

(czerwone: wysokie ci$nienie krwi, zotte: wysokie-normalne, zielone: normalne)

- Jezeli podczas pomiaru ci$nienia krwi stwierdzono nieregularna czynno$¢ serca, zostanie to

zasygnalizowane symbolem (patrz str. 9) na wyswietlaczu LCD.

- Jezeli na wyswietlaczu pojawi si¢ symbol baterii, oznacza to wyczerpanie baterii 1 przyrzad

odmowi dalszych funkcji do czasy wymiany baterii.

- Pierécien przedramienny nadaje si¢ dla ramion o obwodzie z zakresu od 22 do 32 cm.
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Bezpieczenstwo

Przy pomocy ci$nieniomierza mozna regularnie kontrolowa¢ ci$nienie krwi, ale nie nalezy

zmienia¢ zaleconego przez lekarza sposobu leczenia.

Samodzielny pomiar oznacza kontrole, a nie postawienie diagnozy czy leczenie.
Odbiegajgce od normy wartosci nalezy skonsultowaé z lekarzem.

W zadnym wypadku nie zmienia¢ przepisanych przez lekarza sposobu dawkowania lekow.

Wskazania pulsomierza nie nadaja si¢ do kontroli stymulatora pracy serca. Przy zakldceniach
pracy rytmu serca (arytmie) pomiaru mozna dokonywaé dopiero po konsultacji i kontroli

lekarza.

Ocena wartosci ciSnienia krwi wg kryteriow WHO

Tabela 1
Rozkurczowe /

Klasyfikacja Skurczowe / mmHg mmHg
Optymalne <120 < 80
Normalne <130 < 85
Wysokonormalne 130 - 139 85 - 89
Lekka hypertonia 140 - 159 90 - 99
Srednia hypertonia 160 - 179 100 - 109
Wysoka hypertonia > 180 > 110

Wg WHO wysokie cisnienie krwi wystepuje przy 140/90 mmHg.
Wyswietlacz barwny

Wskazanie paskowe na lewej krawedzi wyswietlacza LCD wskazuje zaleznie od zmierzonej
warto$ci ci$nienia krwi jej zaszeregowanie (klasyfikacje) wedlug kryteriow WHO. Jezeli
belka przybiera np. zo6tta barwe to analogicznie do tabeli oznacza to : wysoko normalne

ci$nienie krwi.
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Opis przyrzadu

Przyrzqd

Wiot powietrza
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Przycisk
1AL

Rysunek 1

Strona tylna

Klawisz wyboru pamieci Klawisz MEMORY (pamigc)

Gniazdo zasilacza

Wtyczka wlotu
sieciowego powietrza
Rysunek 2
Wyswietlacz LCD
Barwne wskazanie F'rzthlygzterp_anej baterii pojawia sig tuta]
paskowe wy YWHO symool batern
Czas i data o
{na zmiang) Wartosc cisnienia
skurczowego
Identyfikator
WWHO

Wartose cisnienia
rozkurczowego

Liczba uderzen
pulsu na minute

Wskazanie nieregularme] pracy
serca

Rysunek 3

Strona 4z 12




Wskazowki odnosnie pomiaru ciSnienia krwi

W celu uzyskania porownywalnych wartosci pomiar ci$nienia krwi przeprowadza¢ zawsze w
tych samych warunkach. Pomiar zawsze przeprowadza¢ w spokoju. Nie dokonywa¢ pomiaru
pod wplywem alkoholu, podczas jedzenia czy tez po cigzkim fizycznym lub psychicznym

urazie. W miar¢ mozliwosci pomiaru dokonywaé w pozycji siedzacej przy stole.
Uruchomienie ciSnieniomierza/Wymiana baterii

Dotaczone baterie wlozy¢ odpowiednio do ich konstrukcji do otworu przeznaczonego na

baterie po tylnej stronie przyrzadu. Patrz ponizszy rysunek.

Stosowa¢ tylko baterie alkaiczne LR6. Funkcjonalno$¢ tanich baterii cynkowo-weglowych
wygasa po ok. 20-30 pomiarach. Jezeli baterie sa wyczerpane, przyrzad wskazuje na

wyswietlaczu LCD na gorze po lewej stronie symbol “E8 (patrz rysunek 3).

Uwaga: Zuzytych baterii nie utylizowa¢ z odpadkami pochodzenia domowego. Patrz

rowniez rozdzial ,,Utylizacja”.

W przyvpadku zdecydowania sie na stosowanie zasilacza sieciowego, nalezy zwroci¢ sie do

Dziatu Obstugi Klienta. Stosowanie zasilaczy sieciowych nie dopuszczonych przez producenta

prowadzi do zniszczenia przyrzgdu.

Ustawienie zegara

Jezeli wlozono baterie, dobrze jest réwniez ustawi¢ zegar. Po kazdej wymianie baterii

domyslnie ustawia si¢ ,,2009° ,,1/1” (pierwszy miesigc, pierwszy dzien) i godzina 12:00.
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W celu ustawienia godziny przytrzymac wcisniety klawisz MEMORY przez ok. 5 sekund. W
gornej czesci wyswietlacza po lewej stronie zacznie miga¢ 2009 (rok). Przy pomocy klawisza

WL/Wyt. (patrz rysunek 1) mozna ustawic rok.

Jezeli rok zostal poprawnie ustawiony, to nalezy ponownie nacisnag¢ klawisz MEMORY. W
gornej czgsci wyswietlacza po lewej stronie zacznie miga¢ pierwsza ,,1”. Oznacza to pierwszy

miesigc. Klawiszem Wt./Wyl. mozna ustawi¢ miesiac.

b

Kolejne nacis$niecie klawisza MEMORY spowoduje miganie kolejnej ,,1”. Oznacza ona

pierwszy dzien w miesigcu. Klawiszem Wt./Wyl. mozna ustawi¢ dzien.

Kolejne nacisnigcie klawisza MEMORY spowoduje przej$cie do ustawienia zegara — migaja

godziny. Klawiszem Wt./Wyt. mozna dokona¢ ich ustawienia.

Klawiszem MEMORY mozna przetaczy¢ sie¢ do trybu minut. Klawiszem Wt./Wyl. ustawié¢

minuty. Ostatnie nacis$ni¢cie klawisza MEMORY wylacza ustawienie daty i czasu.
Pomiar

Potaczy¢ mankiet z przyrzadem (patrz rys. 1 i 2) wkladajac wtyczke wlotu powietrza do

gniazda na tylnej stronie przyrzadu.

Utlozy¢ mankiet na lewym przedramieniu w ten sposob, aby waz wskazywat na staw tokciowy

a dolna krawedz mankietu znajdowata si¢ ok. 2-3 cm powyzej stawu tokciowego. (Patrz rys.

5).

> . 23cm /’r/%/
=

Rysunek 5

Mankiet powinien by¢ odpowiednio mocno zapiety.

Przed wiaczeniem przyrzadu wybra¢ klawiszem wyboru pamigé, z ktoérej uzytkownik chce
korzysta¢ 1 do ktorej nalezy zapisa¢ wynik pomiaru. (Przyrzad wyposazono w dwie pamigci

na ok. 50 pomiarow. Druga pami¢¢ moze wykorzysta¢ np. inny czlonek rodziny. Po
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nacisnieciu klawisza wyboru w celu wybrania pami¢ci na wyswietlaczu pojawi si¢ napis
USERI1 (Uzytkownik 1). Kolejne naci$niecie klawisza wyboru spowoduje pojawienie si¢ na

wyswietlaczu napisu USER2.

Po wybraniu pamigci odczeka¢ ok. 5 sekund, az wyswietlacz ponownie wygasnie. Dopiero

wygasnigcie wyswietlacza przekazuje przyrzadowi informacje o wybranej pamigci.

Nacis$niecie przycisku WL/Wyl. rozpoczyna automatyczny pomiar. Przyrzad pompuje
mankiet do ok. 190 mmHg. W koncu automatyczny spust powietrza rozpoczyna proces
pomiaru. Po ok. 3 sekundach na wyswietlaczu zaczyna miga¢ symbol serca. Jezeli do tego
czasu zostanie rozpoznany charakterystyczny dzwigk, oznacza to przekroczenie wartosci

ci$nienia rozkurczowego 150 mmHg. Potem przyrzad pompuje dalej (do ok. 220 mmHg).

Po zakoniczeniu procesu pomiaru na wyswietlaczu pojawia si¢ wynik pomiaru, a powietrze z
mankietu zostaje spuszczone. Wylaczenie przyrzadu powoduje przeniesienie zapamigtane]

warto$ci pomiaru do wybranej wczesniej pamigci.
Wskazanie nieregularnej pracy serca

Jezeli serce bije nierdwnomiernie (nieregularnie), konsekwentnie wystepuja rézne przerwy
pomiedzy uderzeniami pulsu. Jezeli efekt ten zdarzy si¢ podczas pomiaru, to na wyswietlaczu

pojawi sie symbol "/

Przyczyny nierownomiernego bicia serca:

Nieumyslne:

- aktywnos¢ sportowa, sauna, stres

- btedy pomiaru takie jak: luzny rekaw, nieodpowiednia pozycja ciata podczas pomiaru.
UmySlne:

- zakldcenia pracy rytmu serca (arytmia)

Przy regularnych wskazaniach nieregularnej pracy serca nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Strona 7z 12




Przedwczesne przerwanie pomiaru

Pomiar ci$nienia krwi moze zosta¢ w kazdym czasie przerwany poprzez nacisnigcie klawisza

WL./Wyt. Zaraz po tym przyrzad spuszcza powietrze z mankietu.
Funkcja pamie¢ci

Model SC 7661 zapamictuje w kazdej pamigci 50 wynikdw pomiaru. Kazdy wynik pomiaru
(skurcz, rozkurcz, puls) zostaje zapamigtany wraz z datg i godzing. Najstarszy wynik pomiaru
zajmuje w pamigci pozycje numer 1. Nastepujace po nim wyniki pomiaru zapamigtywane sg
w kolejnosci ich wykonywania az do 50. Potem pamie¢¢ jest petna. Nastepny wynik pomiaru
zapamigtywany jest na pozycji 50. Wczesniejszy wynik pomiaru z pozycji 50 zmienia pozycje
z 50 na 49 itd. (48->47 ... 2->1). Najstarszy wynik pomiaru zapisany na pozycji 1 zostaje

skasowany.

Kasowanie zapamietanej wartoSci cisSnienia krwi

Wskaza¢ z uzyciem klawisza MEMEORY przeznaczong do wykasowania warto$¢ pomiaru
ci$nienia krwi. Natychmiastowe nacisni¢cie klawisza POWER (przez min. 4 sekundy)
powoduje, ze wyswietlacz pokazuje dEL (delete = usun) i numer pozycji pamiegci.

Natychmiast nacisng¢ klawisz POWER 1 warto$¢ zostaje skasowana.
Kasowanie wszystkich zapamietanych wartosci ciSnienia krwi

Wyja¢ baterie na ok. 5 minut i wszystkie pozycje pamigci, czas i data pomiardw zostang

skasowane.

Lub: Wskaza¢ za pomocag klawisza MEMORY dowolng wartos¢ ci$nienia krwi.
Natychmiastowe naci$nigcie klawisza POWER (przez min. 4 sekundy) powoduje, ze

wyswietlacz pokazuje dEL (delete = usun) i numer pozycji pamieci.

Natychmiast jeszcze raz nacisng¢ klawisz MEMORY 1 wyswietlacz wskaze dEL (delete =

usun) i ALL (dla wszystkich pozycji pamigci).

Natychmiast nacisng¢ klawisz POWER 1 wszystkie warto$ci zostang skasowane. Zachowane

zostang data 1 czas.
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Komunikaty bledach/Usterki

Tabela pokazuje mozliwe bledy, ktére moga wystapi¢ podczas pomiaru.

Komunikat o btedzie

Opis btedu / Przyczyna bledu

Usuniecie biedu

W mankiecie nie wystepuje obiekt
do pomiaru ci$nienia. Mankiet za

Na nowo zatozy¢ mankiet i powtorzyc¢
pomiar. W przeciwnym razie

LL Err luzny lub nie przylega skonsultowa¢ sie z Dziatem Obstugi
odpowiednio. Klienta.
Zbyt szybkie ciénienie w czujniku, | & nowo zalozyc mankiet i powtorzyc
. . . pomiar. W przeciwnym razie
Uu Err Mankiet zatozony za ciasno lub .. . .
) skonsultowaé sie z Dziatem Obstugi
zakleszczony wylot powietrza .
Klienta.
Uszkodzona pompa lub btedna Skonsultowa¢ sie z Dziatem Obstugi
P Err - .
funkcja Klienta.
Pomiar przeprowadza¢ zawsze na
rErr Przyrzad nie rozpoznaje dzwieku z | lewym przedramieniu. Zwréci¢ uwage na
arterii wiasciwg pozycje mankietu. Powtorzy¢
pomiar.
Cisnienie wyzsze niz 300 mmHg. Skonsultowa¢ sie z Dziatem Obstugi
HI Bfad w obwodzie ci$nienia .
Klienta.
przyrzadu.
wa

lub brak wskazania

Wyczerpane baterie

Wymieni¢ baterie. Stosowac tylko
baterie alkaliczne. Nie stosowac
akumulatoréw NiCd i NiMH

Z dhugoletniego doswiadczenia producenta wynika, ze btedy w funkcjonowaniu przyrzadu
najczesciej wywolywane sa przez zla eksploatacje przyrzadu. Najczestszymi biedami sa
niespokojne  zachowanie podczas zte  zalozenie stosowanie

pomiaru, mankietu,

nieodpowiednich baterii czy tez stosowanie akumulatorow.

Powtdrzenie pomiaru powinno nastgpi¢ najwczesniej po 5 minutach. Jezeli w dalszym ciagu
wystepuja wskazania o bledzie, nalezy zasiggna¢ konsultacji w Dziale Obstugi Klienta. Tel.

03329/604315.
Konserwacja i piel¢gnacja

= Nie naraza¢ przyrzadu ani na ekstremalne temperatury, wilgo¢, kurz ani na

bezposrednie promieniowanie stoneczne.
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* Mankiet zawiera czuly hermetyczny pecherzyk. Postgpowaé z nim ostroznie i unikac

wszelkiego rodzaju jego naprezen poprzez przekrgcenie lub zgniecenie.

* Przyrzad czysci¢ migkka i suchg szmatka. W Zadnym wypadku nie uzywac¢ benzyny,

rozpuszczalnika i podobnych substancji rozpuszczajacych.

* Plamy na mankiecie mozna bezpiecznie usung¢ wilgotng $cierkg i mydlinami. Nie

wolno pra¢é rekawa.
* Nie dopusci¢ do upadku przyrzadu.

* Nigdy nie otwiera¢ przyrzadu. W przeciwnym wypadku wazno$¢ straci fabryczna

kalibracja.

Okresowa kalibracja

W Niemczech ustawodawca zgodnie z zaleceniem uzytkowania produktow medycznych z
dnia 29 czerwca 1998 znowelizowanym przez deklaracje z dnia 21-08-2002, BGBI str. 3396
zaleca dla przyrzadow medycznych z funkcja pomiarowa, znajdujacych zastosowanie w

praktyce medycznej, dokonywanie po dwoch kontroli pomiarowo-technicznej.

Szczegotowych informacji w tych kwestiach udzieli uzytkownikowi Dziat Obstugi Klienta

tel. 03329/604315.

Spelnienie norm

Producent zgodnie z dyrektywa EU 93/42/EWG z dnia 14-07-1993 o produktach medycznych
uzyskat certyfikat TUV Rheinland Product Safety GmbH. Wymagania odno$nie produktow

medycznych klasy Ila zostaly spetnione 1 przyrzad posiada znak dopuszczenia:

C€o197

Produkcja przyrzadu nastgpita stosownie do obowigzujagcych norm europejskich dla

przyrzadow do pomiaru cis$nienia krwi: [IEC 60601-1, EN 1060-1 do EN-1060-3.
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Kompatybilno$¢ elektromagnetyczna:

Przyrzad spetnia wymagania europejskiej normy EN 60601-1-2.
Utylizacja

Baterie musza by¢ odpowiednio utylizowane. W tym celu w obiektach handlowych
sprzedajacych baterie oraz w publicznych miejscach zbiorki stoja przewidziane dla nich

pojemniki.

Po upltywie czasu uzytkowania przyrzad odpowiednio utylizowaé poprzez publiczne punkty

zbiodrki odpadow pochodzenia elektrycznego.

Gwarancja

Dla niniejszego ci$nieniomierza producent przyznaje dwa lata gwarancji. Podczas czasu

obowigzywania gwarancji wadliwy przyrzad zostanie bezptatnie naprawiony.

Po uplywie czasu gwarancji klient ma mozliwo$¢ naprawy wadliwego przyrzadu poprzez
Dziat Obstugi Klienta. W tym celu klient otrzyma bezptatny kosztorys. Gwarancja nie
obejmuje szkod, ktore nalezy tlumaczyé nieodpowiednim uzytkowaniem, wypadkiem,
zuzyciem mankietu, nieprzestrzeganiem zalecen uzytkowania czy tez modyfikacja przyrzadu

przez osoby trzecie. Gwarancji nie podlegaja opakowanie, baterie i instrukcja uzytkowania.

Dane techniczne
Sposdb przeprowadzania pomiardw: oscylometryczny/Fuzzy-Logic
Zakres pomiarowy: ci$nienie: 20 do 300 mmHg
Puls: 40 do 200 na minute
Doktadno$¢ pomiardw: stat. Ci$nienie: +/- 3 mmHg, Puls +/- 5%

Zapamigtywanie wynikoOw pomiaru: 2 pamiect, kazda o pojemnosci 50 pozycji

dla skurcz/rozkurcz/puls oraz data/czas
Wyswietlacz: LCD
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Automatyczne wytaczenie: po ok. 2 minutach

Napigcie zasilania: 4 x LR6 (baterie alkaliczne), 6V zasilacz

sieciowy (opcjonalnie, dostepny poprzez

Dzial Obstugi Klieta)
Zakres temperatur pracy: +10°C do +40°C
Zakres temperatur sktadowania: -10°C do +50°C
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